Begleitet werden diese Angebote von erfahrenen
Padagogen aus den Fachbereichen der Kinder- und
Jugendhilfe.

Wer kann mitmachen?

Alle Kinder und Jugendlichen, die ein chronisch
krankes und/oder ein behindertes Geschwisterkind
haben. Die Altersangaben zu den Angeboten stehen
auf dem Programmblatt.

Wo findet die Geschwisterzeit statt?

Die Geschwisterzeit trifft sich an verschiedenen
Orten. Diese kénnen Sie dem Programmblatt
entnehmen.

Wieviel kostet die Geschwisterzeit?

Die Geschwisterzeit soll fiir alle zuganglich sein,
darum werden meist keine Beitrdge erhoben.
Natirlich kann es bei besonderen oder mehrtatigen
Unternehmungen zu einem kleinen Unkostenbei-
trag kommen.

Wie kann man sich anmelden?

Damit ihr Kind bei der Geschwisterzeit teilnehmen
kann, setzen Sie sich mit den im Flyer genannten
Ansprechpartnern in Verbindung. Hier erfahren
Sie auch noch detallierte Informationen zu den
geplanten Angeboten.

Welche Hygieneregeln gelten?

Bei allen Aktivitdten achten wir darauf, dass die
HygienemaBnahmen eingehalten werden. Sollte
es erforderlich sein, werden bei den Veranstaltun-
gen zusatzlich zu den Abstandsregeln geeignete
Masken getragen werden.

Kontakt und Anmeldung

Rita Mast - St. Elisabeth-Stiftung N
LindenstraBe 46/1, 89584 Ehingen 1
Tel.: 07391 7741-15

Mobil: 0176 62265417
E-Mail: rita.mast@st-elisabeth-stiftung.de

"

St. Fidelis

Ferdinand Schaab - St. Fidelis gGmbH
Schloss Heudorf am Bussen

88525 Durmentingen/Heudorf

Tel.: 07371 955-411

Mail:  ep-st-fidelis@t-h-s.de

Wir mochten helfen - helfen Sie uns.

Das Projekt Geschwisterzeit wird unterstitzt
und gefordert durch die Stiftung
.Kinder in Not" in der Region Biberach ﬂ
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Anna Bantleon, Fachleitung Solidaritat =
Waldseer StraBBe 24, 88400 Biberach
Tel.: 07351 8095-108

E-Mail: bantleon.an@caritas-biberach-saulgau.de
Web:  www.kinder-in-not-stiftung.de

Spendenkonto

Stiftung Kinder in Not - in der Region Biberach
Kreissparkasse Biberach

IBAN: DE 49 6545 0070 0007 5366 18

BIC: SBCRDEG6

Stichwort: Geschwisterzeit BC

Den Kindern Briicken in die Zukunft bauen.

St. Elisabeth-Stiftung

Geschwisterzeit 2024

Fiir die Geschwister von Kindern mit
Behinderung oder chronischer Erkrankung

St. Elisabeth-Stiftung
Wohnen und Begleiten Ingerkingen

St. Fidelis gGmbH

Stiftung .Kinder in Not"
in der Region Biberach
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St. Elisabeth-Stiftung

St. Fidelis

Erlebnispadagogik und
Geschwisterzeit

Die Kinder und Jugendlichen sollten durch

die erlebnispadagogischen Angebote ...
Freude an gemeinsamen aktiven und
kreativen Unternehmungen haben.
eigene Starken entdecken und Selbst-
bewusstsein aufbauen.
unbeschwerten Kontakt zu anderen
Kindern und Jugendlichen bekommen.
eigene BedUrfnisse und Wiinsche duBern
und sich als wirkungsvoll erleben

Geschwisterzeit

Die Geschwisterzeit ist ein freizeit- und erlebnis-
padagogisches Angebot flr die Geschwister von
Kindern mit einer Behinderung oder einer chroni-
schen Erkrankung.

In einer Familie mit mehreren Kindern treffen
unterschiedliche Interessen und Bedirfnisse
aufeinander. Eine besondere Herausforderung
flr Eltern und Geschwister ist es, wenn ein Kind
mit einem besonderen Unterstlitzungsbedarf zur
Familie gehort. Die Geschwister rlicken in dieser
Situation hdufig in den Hintergrund.

Durch die Geschwisterzeit stehen die Geschwis-
terkinder selbst im Mittelpunkt und werden auf
vielfdltige Weise gestarkt.




Programm 2024

Vor jedem Angebot werden die Familien noch einmal
angeschrieben und erhalten n3here Informationen zu
Organisation und Ablauf des jeweiligen Programm-
punktes.

Termindanderungen sind wetterbedingt maglich.

13.04.2024 Erlebnistag mit Schlittenhunden

Gemeinsam mit Herrn Ruopp und seinen Schlittenhunden
werden wir einen Tag im Munsinger Wald verbringen. Nach
einer Wanderung mit den Hunden werden wir bei einer
Pause auf dem Grillplatz genug Zeit haben mit den Hunden
zu spielen. Danach testen wir unsere Fahigkeiten beim

Bau eines Kletterparcours, und stellen beim Klettern unser
Gleichgewicht auf die Probe. Bei diesem auBergewdhnli-
chen Naturttag ist jede Menge SpaB garantiert.

Treffpunkt:  Parkplatz Friedhof Laupheim flr
Fahrgemeinschaften nach Miinsingen
Alter: ab 9 Jahren

04.05.2024 Kletterpark Tannenbiihl
in Bad Waldsee

Wir treffen uns dieses Jahr beim Kletterpark Tannenbdihl
und ihr kénnt euch nach einer kurzen Einweisung 2,5 Stun-
den entsprechend euren Fahigkeiten mit Seilbahnfahren,
Klettern, Hangeln und Balancieren in luftiger Hohe ver-
gnlgen. Den Nachmittag werden wir auf dem Geldnde im
dortigen Freizeitbereich verbringen. Fiir Essen und Trinken
ist wie immer bestens gesorgt. Zur Info: Im Gegensatz zum
Mobipark, diirfen Kinder bis 11 Jahren im Tannenbihl nur
in Begleitung eines Erwachsenen klettern.

Treffpunkt:  Parkplatz Friedhof Laupheim flr
Fahrgemeinschaften nach Miinsingen
Alter: ab 9 Jahren

08.06.2024 Edelrid Klettersteig am Iseler

Fir interessierte dltere Teilnehmer/innen mdchten wir dieses Jahr
ein neues Angebot vorschlagen, die Begehung eines Kletterstei-
ges im Allgau. Mit der Bergbahn fahrt ihr bis zum Einstieg. Mit
Helm und Gurt ausgestattet, steigt ihr mit Karabinern angeleint,
uber Leitern und an Seilen entlang auf den Gipfel. Dort gibt es
eine Pause. Je nach Kondition kénnt ihr auch noch den zweiten
Teil des Klettersteigs gehen.

Treffpunkt:  Parkplatz Edith-Stein-Schule,
oder direkte Anfahrt nach Burgau

Alter: max. 6 Personen ab 14 Jahren

05.07.-07.07.2024 Vater-Kind Wochenende

Auch dieses Jahr werden die Geschwisterkinder und Véter ein
entspanntes Wochenende auf dem Kanzachhof in Burgau bei
Dirmentingen verbringen. Gemitliches Zusammensein mit
gemeinsamen Grillen, Lagerfeuer und Ubernachtung im Zelt.
Als Teamaktivitat ist die Einweisung ins Kanufahren auf dem
Schwarzachtalsee geplant, die wir letztes Jahr leider absagen
mussten, und vielleicht noch eine kleine Tour auf der Donau
sofern der Pegelstand dies zulasst.

Treffpunkt:  Parkplatz Edith-Stein-Schule Heudorf,
oder direkte Anfahrt nach Burgau

Alter: keine Altersbegrenzung

03.08.2024 BogenschieBen mit Ferdi und Alex

In den Sommerferien méchten wir fir Interessierte wieder einen
Tag in einem Parcours anbieten. Geschossen wird mit einem
Jagdbogen auf Scheiben mit Tierbildern oder auf Schaumstoff-
tiere. Die Schiitzen missen versuchen ihr Ziel in verschiedenen
Positionen zu treffen. Im Anschluss gibt es noch ein Picknick
oder wir gehen zum Pizzaessen.

Treffpunkt:  Der Standort des Parcours wird in der
Ausschreibung bekanntgegeben

Alter: max. 5 Personen ab 10 Jahren

14.09.2024: Erlebnispadagogisches Event

Traditionell fahren wir im September nach Heudorf zu einer
Gelanderally und messen uns im Wettbewerb mit anderen
Gruppen beim Ldsen kniffliger Aufgaben an den Stationen.

Hier ist Teamwork gefragt. Zum Abschluss winken Euch tolle
Preise und leckeres Essen. Sollte die Veranstaltung aus organisa-
torischen Griinden dieses Jahr wieder nicht stattfinden, planen
wir ein Alternativprogramm welches dann noch bekanntgege-
ben wird.

Treffpunkt:  Parkplatz Edith- Stein-Schule,
Heudorf am Bussen

Alter: ab 9 Jahren

23.11.2024 Jahresabschluss im Advent

Als Jahresausklang der Geschwisterzeit, méchten wir gern noch
einen gemeinsamen Tag mit Euch und euren Familien verbrin-
gen. Im vorweihnachtlichen Rahmen bei Kaffee und Kuchen
wollen wir uns gemitlich austauschen und zusammen die
Aktivitaten fir das kommende Jahr planen.

Treffpunkt:  Parkplatz Edith-Stein-Schule,
Heudorf am Bussen




